
 

COLLEGE DE MEDECINE CHINOISE 

 
PROGRAMME FORMATION  

ACUPUNCTURE & MOXIBUSTION – TUINA – DIETETIQUE CHINOISE 

 

 
9 week-ends + 4 jours soit 167 heures de formation par année universitaire, 

 

soit 501 heures de formation durant 3 années universitaire : 

 

• Médecine chinoise    = 412,5 heures 

• Sciences biologiques et médicales  =   88,5 heures 

 

Stages cliniques facultatifs en France et à l’étranger. 

 

1ère année  

 

Homme et univers 

Essence, Energie, Esprit  

Sang, Liquides Organiques 

Trois Foyers 

Méridiens et ramifications  

Points d’acupuncture 

Viscères (organes et entrailles) 
Yin et Yang 

Cinq agents  
Agents pathogènes  
La douleur 

Etiologie et prévention 

Diététique chinoise 

Pathogénie et pathologie 

Diagnostic  

Principes de traitement 
Méthodes thérapeutiques 
Apprentissage gestes du tuina 
Cas cliniques 
Sciences biologiques et médicales  
 
2ème année              3ème année 
 
Méridiens et ramifications             Points d’acupuncture 
Points d’acupuncture             Perfectionnement pathogénie et pathologie 

Viscères (organes et entrailles)            Perfectionnement diagnostic  

Approfondissement pathogénie et pathologie          Perfectionnement principes de traitement 
Approfondissement diagnostic             Perfectionnement méthodes thérapeutiques 
Approfondissement principes de traitement          Perfectionnement des gestes du tuina 
Approfondissement méthodes thérapeutiques          Lois d’acupuncture 
Approfondissement des gestes du tuina           Perfectionnement des techniques d’acupuncture 
Apprentissage des techniques d’acupuncture          Apprentissage des techniques de moxibustion 
Apprentissage de la moxibustion                    Perfectionnement de la moxibustion 
Cas cliniques              Cas cliniques 
Cas pratiques              Cas pratiques 
Sciences biologiques et médicales            Sciences biologiques et médicales  
 
 



  
 
Le système du contrôle continu est adopté. Chaque année, des contrôles de connaissances et des 
examens théoriques et pratiques sont organisés. 
 
Sous réserve de réussite aux contrôles de connaissances et examens : 
 

• Fin de 2ème année  

Certificat de formation aux fondements théoriques de la médecine chinoise 

• Fin de 3ème année  

Certificat de formation aux techniques de tuina    

Diplôme d’acupuncture et moxibustion 

 

Les étudiants qui le souhaitent pourront se présenter aux examens nationaux organisés par des 

organisations professionnelles mais aucune loi ne l’oblige actuellement en France.  

 

 

 

 


